
Ordo n° 1 : Effets Anticholinergiques (= 
Atropinique)

● Résulte d’une accumulation de 
molécules ayant :

● Une affinité pour les récepteurs 
muscariniques

● Une activité intrinsèque atropinique

https://www.omedit-paysdelaloire.fr/wp-content/uploads/2021/09/20210929-Outils-de-sensibilisation-pro-de-sante-v1.pdf



Ordo n°1 : Effets Anticholinergiques (= 
Atropinique)



Ordo n° 1 : Effets Anticholinergiques (= 
Atropinique)

Antiparkinsonniens 
anticholinergiques 

AKINETON Biperidène

ARTANE & PARKINANE 
Trihexphénidyle

LEPTICUR Tropatépine

Collyres mydriatiques :
ATROPINE collyre

MYDRIATICUM Tropicamide

SKIAKOL Cyclopentolate

Antiasthmatiques 
Anticholinergiques :

ATROVENT Ipratropium 

BRONCHODUAL Ipratropium + 
Fénotérol

ULTIBRO & SEEBRI  
Glycopyrronium

SPIRIVA Tiotropium

Incontinence urinaire :
DITROPAN Oxybutynine

CERIS & Trospipharm Trospium

DETRUSITOL Toltérodine

TOVIAZ Fosétérodine

VESICARE Solifénacine

Anticholinergiques centraux :
LIBRAX Bromure de Clidinium

SCOPODERM Scopolamine

Antipsychotique / 
Neuroleptique :
LARGACTIL Chlorpromazine

NOZINAN Levomépromazine

TERCIAN Cyamémazine

LEPONEX Clozapine 

Antihistaminiques de première génération :

Allergie : PRIMALAN Mequitazine

Hypnotique : DONORMYL Doxylamine ; THERALENE 
Alimémazine ; PHENERGAN Prométhazine ; POLARAMINE 
Dexchlorphéniramine

Antirhume : DOLIRHUME Doxylamine + Pseudoéphedrine ; 
FERVEX & HUMEXLIB ETAT GRIPPAL & DOLI ETAT 
GRIPPAL Phéniramine + paracétamol + acide ascorbique

Anxiolytique : ATARAX Hydroxyzine

Antinaupathique : NAUSICALM & MERCALM Dimenhydrate ; 
NAUTAMINE Diphénhydramine

Antitussifs : TOPLEXIL Oxomémazine ; TUSSISEDAL Prométhazine 
+ Noscapine

Antidépresseurs Imipraminiques / Tricycliques  :

ANAFRANIL Clomipramine

PROTHIADEN Dosulépine

TOFRANIL Imipramine

LAROXYL Amitriptyline

QUITAXON Doxépine

DEFANYL Amoxapine

SURMONTIL Trimipamine

LUDIOMIL Maprotiline



Ordo n°2 : Allongement du QT
● C’est un trouble du rythme (tachycardie) ventriculaire dont l’étiologie peut être 

iatrogène (les médicaments concernés sont dit „torsadogènes)
● L'intervalle QT mesuré par l’ECG permet d'évaluer le temps de dépolarisation et 

repolarisation des ventricules. Cet intervalle variant en fonction de la fréquence 
cardiaque, le paramètre mesuré est le QT corrigé (Qtc).

● La désynchronisation totale des contractions est appellée « torsade de pointe »
● En pratique :

● Il faut impérativement informer la patiente de ne pas  réutiliser l’atarax car il 
s’agit au même titre que l’escitalopram d’un torsadogène majeur !

● En cas de torsade de pointe, le pronostic vital du patient peut être engagé
https://www.omedit-paysdelaloire.fr/wp-content/uploads/2020/08/torsades_de_pointev2.pdf

● https://www.cbip.be/fr/allongement-de-lintervalle-qt-en-pratique-messages-cles/

https://www.omedit-paysdelaloire.fr/wp-content/uploads/2020/08/torsades_de_pointev2.pdf
https://www.cbip.be/fr/allongement-de-lintervalle-qt-en-pratique-messages-cles/


Ordo n°2 : Les médicaments torsadogènes
Par allongement du QT :

Bradycardisants : Hypokaliémiants :
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