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 Étudiant 
 

Points 
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Accueil 2             

Démonstration Auto-tensiomètre 
Après 15 minutes de repos, 3 prises 

successives à 1 min d’intervalle le matin à jeun 

et 3 prises le soir au coucher 3 jours de suite, à 

noter sur un carnet ou feuille de suivi 

brassard : bras posé sur la table 

OU poignet : Vérifier le tour de poignet, placer 

correctement l’écran à l’intérieur du bras, 

placer correctement le bras au niveau du cœur 

4             

Quantités délivrées 
L’étudiant doit remarquer qu’il ne délivre 

pas d’aténolol (une boite de 90 délivrée le 

mois précédent). Il doit au final délivrer 1 

boite de 30 de ramipril et une boite de 30 

d’atorvastatine. (revoir le cardiologue 

dans un mois) 

 

2             



Kardégic® 
Motivation du patient pour une meilleure 

observance.Ne pas le prendre à jeun. 

Modification du plan de prise 

2             

Délivrance 

Rappel IEC/toux sèche. 0,5 points                                      

Pas d’arrêt brutal des Bêta-bloquants 0,5 points               

Prise de l’atorvastatine le matin ou le soir 0,25 points 

Attention au jus de pamplemousse 0,25 points                 

Mise en garde par rapport à la rhabdomyolyse 0,5 points 

2             

Efferalgan® 
L’étudiant approuve le paracétamol mais 

déconseille l’effervescence et fait un 

rappel des posologies maximales et du 

délai entre les prises 

2             

Cigarette électronique 
Ne doit pas la délivrer et l’étudiant doit 
bien argumenter le refus de vente 

2             

Test Fagerström 
Les résultats donnent une dépendance 
modérée d’où le choix soit de patchs 14 

mg soit de gommes 2mg 

2             

Explication gommes 
Posologie, protocole de mastication, 

symptômes de surdosage et de sous dosage 

2             

Intervention Sécurité Sociale 
50 euros par an, prescription médicale 

séparée, et pas de tiers-payant 

2             



Règles hygiéno-diététiques 
Alimentation équilibrée, sport 

2             

Conclusion 
Faire payer le tensiomètre, les gommes et 

les Efferalgan®, Mise en sac et conseil 

« ne pas hésiter à revenir si vous voulez 

des explications sur le fonctionnement de 

l'auto tensiomètre…..» 

« ne pas hésiter à revenir si vous 

souhaitez faire le point sur votre sevrage 

tabagique........» 

2             

Impression générale 
Empathie et sourire. Clarté de l’élocution. 

Écoute. Ne coupe pas la parole. Attitude 

et gestuelle 

4             

Total 
 

/ 30             

 


